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Program realizacji doradztwa zawodowego w roku szkolnym 2025/2026 

 

Tematyka działań uwzględniających treści 

programowe określone w Rozporządzeniu Ministra 

Edukacji i Nauki w sprawie doradztwa 

zawodowego 

Oddziały w których 

będą realizowane 

działania 

Metody i formy realizacji działań z 

uwzględnieniem współpracy z rodzicami, 

przedstawicielami szkół ponadpodstawowych, 

przedstawicielami zawodów, pracodawców i 

przedsiębiorców (z uwzględnieniem wizyt w 

szkołach ponadpodstawowych, zakładach pracy 

itp.)  

 

Terminy realizacji 

działań 

Osoby odpowiedzialne za 

realizację działań 

„Kim są ludzie, którzy nam pomagają?-

poznajemy zawody: strażak, policjant, 

lekarz. 

Klasy I Wyjście zawodoznawcze, dyskusja w 

klasie. 

II półrocze Wychowawcy klas I 

„Moje marzenia-kim chciałbym zostać?” Klasy I Rysunek, prezentacja w klasie. II półrocze Wychowawcy klas I 

„Jakie mam talenty i czym lubię się bawić?” Klasy II Rozwijanie samoświadomości i mocnych 

stron- ćwiczenia indywidualne i 

grupowe. 

Cały rok Wychowawcy klas II 

„Zawody wokół nas-kto pracuje w naszej 

miejscowości?” 

Klasy II Wycieczka do zakładu pracy II półrocze Wychowawcy klas II 

„W świecie zawodów. Zgadnij, kim jestem? Klasy III Kalambury, gry zespołowe I półrocze Wychowawcy klas III 

„Praca moich rodziców-czym się zajmują? Klasy III Wywiad domowy +prezentacja w klasie II półrocze Wychowawcy klas III 

„Dlaczego ludzie pracują? Po co jest 

praca?” 

Klasy III Dyskusja, analiza drobnych tekstów. Cały rok Wychowawcy klas III 

„Zawody dawniej i dziś-jak zmieniała się 

praca ludzi?” 

Klasy IV Prezentacja, burza mózgów Cały rok Wychowawcy klas I-III 

Moje zainteresowania. Co lubię robić 

najbardziej?” 

Klasy IV Dyskusja. Odkrywanie zainteresowań, 

pierwsze skojarzenia z zawodem 

II półrocze Wychowawcy klas IV 

„Praca zespołowa- razem łatwiej osiągnąć 

cel.” 

Klasy IV Rozwijanie kompetencji współpracy i 

komunikacji poprzez gry i projekty 

grupowe. 

II półrocze Wychowawcy klas IV 

„Świat zawodów. Kto pracuje w szkole, 

sklepie, szpitalu?” 

Klasy V Wycieczka zawodoznawcza, prezentacje II półrocze Wychowawcy klas IV 
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„Moje mocne strony-co potrafię robić 

dobrze?” 

Klasy V Testy predyspozycji, dyskusja I półrocze wychowawcy klas V 

„Jak uczyć się skutecznie-umiejętność 

uczenia się przez całe życie.” 

Klasy V Warsztaty, ćwiczenia praktyczne II półrocze wychowawcy klas V 

„Zawody przyszłości- jakie zawody będą 

potrzebne za 10-20 lat? 

Klasy VI Film edukacyjny II półrocze wychowawcy klas VI, 

doradca zawodowy 

„Jak moje zainteresowania mogą stać się 

moim zawodem?” 

Klasy VI Ćwiczenia indywidualne, mini-projekty Cały rok wychowawcy klas VI 

„Po co mi praca ?” Klasy VI Lekcja wychowawcza mająca na celu 

pokazanie jak ważną rolę w życiu 

odgrywa praca.        

 

            listopad 

wychowawcy klas VI 

„Portfolio ucznia-moja droga rozwoju.” Klasy VI Tworzenie portfolio, prezentacja, 

dokumentowanie swoich osiągnięć 

       II półrocze wychowawcy klas VI 

„Ścieżki edukacyjne po szkole 

podstawowej- liceum, technikum, szkoła 

branżowa I-stopnia” 

Klasy VII Wykład, prezentacje, warsztaty       

      I półrocze 

 

 

 

wychowawcy klas VII, 

doradca zawodowy 

„Moje predyspozycje -jak je odkryć i 

wykorzystać?” 

Klasy VII Testy zainteresowań, analiza wyników      I półrocze doradca zawodowy 

„Zawody w naszym regionie-jakie mam 

możliwości ?” 

Klasy VII i VIII Udział w Mławskich Targach Pracy oraz  

w Młodzieżowym Forum Edukacyjnym 

Zapoznanie z ofertami pracy 

przedsiębiorców z naszego regionu. 

 

     I i II półrocze 

wychowawcy klas VII i 

VIII, doradca 

zawodowy 

„Jak wybrać szkołę ponadpodstawową?-

poradnik dla ucznia. 

Klasy VIII Warsztaty, konsultacje dla uczniów i ich 

rodziców 

 

rok szkolny 

2025/2026 

 

 

Wychowawcy klas 

VIII, doradca 

zawodowy 

 

„Szkoła branżowa Twoją szansą na 

przyszłość!” 

Klasy VII i VIII Zorganizowanie spotkania dla uczniów z 

doradcą zawodowym z PUP w Mławie 

nt. lokalnego rynku pracy. 

I i II półrocze doradca zawodowy 
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„Plan na przyszłość-kim chcę zostać za 5, 

10, 20 lat?” 

Klasy VII i VIII Prezentacja, dyskusja Cały rok doradca zawodowy 

Współpraca ze szkołami średnimi w 

naszym regionie. 

Klasy VIII Organizacja wizyt przedstawicieli szkół 

ponadpodstawowych z Mławy i regionu 

w celu zapoznania uczniów klas ósmych 

z ofertą edukacyjną. 

II półrocze doradca zawodowy, 

Dyrekcja 

Współpraca rodziców ze szkołą w zakresie 

wsparcia ucznia w wybraniu ścieżki 

edukacyjno – zawodowej. 

Klasy VIII Zebrania z rodzicami, konsultacje z 

doradcą zawodowym 

cały rok wychowawcy klas VIII, 

doradca zawodowy 

Dni Otwarte w szkołach średnich. Klasy VIII Udział uczniów klas VIII w Dniach 

Otwartych szkół ponadpodstawowych 

kwiecień, maj 2026 doradca zawodowy, 

Dyrekcja, 

wychowawcy klas VIII 

 

 

Opracowała: 

Edyta Kwilman-Kurzydło 


